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SPORTNO PLEZANJE - Slovenka Janja Garnbret prva olimpijska zmagovalka

»To je nekaj drugega,
nehala pa se ne bomc

TOKIO - Jok, ki se je mesal s smehom,
je bil ¢ustveni izbruh Janje Garnbret, ki je na
najtezji tekmi svoje kariere dokazala, da je naj-
boljsa plezalka na svetu. »Res mi je padlo
breme z ramen. To je pritisk, ki ga v Zivljenju
$e nisem cutila. Olimpijske igre so nekaj
povsem drugega,« je razlagala prva olimpijska
zmagovalka v zgodovini $portnega plezanja.
Slovenska $ampionka, 22-letna Korosica je v
finalu osmerice upravi¢ila vlogo prve favoritinje
in osvojila tako Zeleno zlato kolajno, s katero je
potrdila prevlado v svetovni konkurenci.

V drzavo vzhajajodega sonca je prisla iz-
redno dobro pripravljena. »Vem, ‘kako txdo
sem delala zadnji dve leti, kaj vse sem Zrtvovala
za ta uspeh, ¢ez kaj vse sem §la. Zato je zdaj
tudi toliko ¢ustev. Ponosna sem nase, da mi je
vse to pod takim pritiskom tudi uspelo,« je
dejala specialistka za balvane in tezavnost, ki
je na poti do olimpijskega zlata napredovala e
posebej v hitrosti. Ravno njen prvi nastop v
hitrostni preizkusnji je bil v véeraj$njem finalu
osmerice odlocilen, ko je v boju za peto mesto
premagala Americ¢anko Brooke Raboutou. Na
poti do petega mesta je celo za deset stotink
sekunde popravila svoj osebni in slovenski
drZzavni rekord na 15-metrski steni s fiksnimi
oprimki. Nova slovenska znamka znasa zdaj
7,81 sekunde. »In to mi je dalo moZnost za
zlato,« je ugotavljala na koncu tekme. Vecurni
boj za kolajne je v japonski prestolnici trajal
od popoldneva vse do poznega vedera. Garn-
bretova je sedemkrat §la v steno. Po hitrosti se
je spopadla s tremi balvani in za konec $e mo-
rala premagati zahtevno teZavnostno smer. V
balvanih je vnovi¢ - tako kot v kvalifikacijah -
dokazala, da prave konkurence $e nima. V te-
Zavnosti, zadnji disciplini plezalskega maratona,
pa je splezala najvise. Da je prvakinja, je
vedela Ze dva nastopa pred koncem, pred na-
stopom Korejke Seove in Avstrijke Jessice

Pilz. O zlati kolajni je odlocala le Japonka
Miho Nonaka, ki bi edina lahko prehitela Slo-
venka, nastopili pa sta druga za drugo. A 37.
oprimka, ki se ga je dotaknila Slovenka, se ni
pribliZala najbliZja zasledovalka, ki je padla pri
21. Japonka je bila tako srebrna, tretja pa je
bila $e ena Japonka: Akiyo Noguchi.

Del uspesne Janjine zgodbe je tudi trener,
Skofjelo¢an Roman Krajnik, ki je delal s $te-
vilnimi slovenskimi plezalkami, za novopeceno
olimpijsko prvakinjo pa trdi, da jo doma in v
tujini od najboljsih lo¢i predvsem izjemen
ob¢utek. »Janjo odlikuje to, da nifga strahu,
ne boji se tveganja denimo v balvanih. Ima pa
tudi neverjeten obcutek in vidi smer, v tem
odstopa tudi od vse konkurence.«

Nacrte sta s trenerjem naredila le do av-
gusta, saj so bile olimpijske igre edini cilj. Pre-
den si bo postavila nove cilje, pa mora
najbolj$a plezalka na svetu vse predelati.
Nehala pa zanesljivo $e ne bo. Tega je bila po
tekmi Ze prepri¢ana. (vs, sta)

»Nima strahu, ne boji se
tveganja denimo v balvanih,
ima pa tudi neverjeten
obdutek in vidi smer«

(trener Roman Krajnik)

stiri leta je Janja Garnbret v
svetovnem vrhu. Zlato olim-
pijsko medaljo v kombinaciji
je zdaj dodala k $estim zlatim
s svetovnih prvenstev in eni
Zlati s prvenstva stare celine.V svetovnem
pokalu je 47-krat stopila na stopnicke,
od tega 30-krat na najviSjo. Svetovni
pokal je v kombinaciji (balvani in tezav-
nost) osvojila stirikrat (2016, 2017, 2018
in 2019), enkrat v balvanih (2019) in
trikrat v teZzavnosti (2016, 2017, 2018).
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Janja
Garnbret
je Sloveniji
priborila tretjo
zlato kolajno
na igrah
v Tokiu po |
zlatih kolajnah |
Primoza |
Rogli¢a
v voznji na Cas:
cestnega |
kolesarstva
iMBenjamina
l’\‘ Savéka
v kanuju
vslalomuna |
divjih vodah.
Gre za peto |
odli¢je
odprave
iz deZele na
son¢ni strani
Alp pod |
petimi krogi |
v Tokiu




